
第３号 議　 案　  次期役員候補者の推薦（案）の同意について

第４号 議　 案　  次期評議員候補者の推薦（案）の同意について

　　　　　　　　  （２）阿智荘緊急ショートについて

第５回理事会　令和８年３月２５日

第１号 議　 案　  職員給与規程の一部を改正する（案）について

第２号 議 　案　  特別養護老人ホーム阿智荘所長の選任（案）について

第３号 議 　案　  役員の欠員に伴う役員候補者の推薦（案）について

第４号 議 　案　  補正予算第１号（案）について

第５号 議　 案　  令和８年度事業計画（案）の同意について

第６号 議　 案　  令和８年度収入支出予算（案）の同意について

第７号 議　 案　  検証事案に関する検証報告及び今後の方向性と進め方の承認について

第１号 議　 案　  職員就業規則の一部を改正する（案）について

第３号 議 　案　  臨時職員等就業規則の一部を改正する（案）について

○ 報 告 事 項　  上半期（４月～９月）の主な事業概要について

第２号 議 　案　  阿智荘職員就業規則の一部を改正する（案）について

第４回理事会　令和７年１２月５日

令和７年度 事 業 報 告

１. 法人運営

１）理事会（開催回数５回）

第１回理事会　令和７年６月３日

第１号 議　 案　　令和６年度事業報告の承認について

第２号 議　 案　  令和６年度収入支出決算の承認について

第５号 議　 案　  定時評議員会の招集の承認について

○ 報 告 事 項　  （１）令和６年度阿智村共同募金会 会計決算の報告について

第１号 議   案　　会長、副会長の選任について

第２回理事会　令和７年６月１９日

第３回理事会　令和７年８月２５日

第１号 議　 案　　特別養護老人ホーム阿智荘における令和6年3月5日ショートステイ

社会福祉法人　阿智村社会福祉協議会

第４号 議 　案　  育児・介護休業等に関する規則の一部を改正する（案）について

第５号 議　 案　  欠員に伴う評議員候補者の推薦（案）の同意について

　　　　　　　　　受入に関する検証委員会設置要綱の制定（案）について

第２号 議　 案　  阿智村社会福祉協議会　会長の懲戒処分について
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第１号 議　 案　　特別養護老人ホーム阿智荘における令和6年3月5日ショートステイ

第２回評議員会　令和７年８月２９日

２）監査会（開催回数２回）

第１回監査会   　 令和７年５月２６日

　　　　　　　 　 令和６年度会計決算監査

第２回監査会　　  令和７年１１月２７日

　　　　　　　 　 令和７年度会計中間監査

３）評議員会（開催回数３回）

　　　　　　　　  （２）阿智荘緊急ショートについて

第１号 議   案　　令和６年度事業報告の承認について

第２号 議   案 　 令和６年度収入支出決算の承認について

○ 報 告 事 項　  （１）令和６年度阿智村共同募金会 会計決算の報告について

第３号 議　 案　  次期役員の選任について

第２回本部会　令和７年５月２２日

・事業報告並びに予算執行状況について

・決算監査について

第２号 議　 案　  阿智村社会福祉協議会　会長の懲戒処分について

第１回評議員会　令和７年６月１９日

　　　　　　　　　受入に関する検証委員会設置要綱の制定（案）について

第３回評議員会　令和８年３月２６日

第１号 議 　案　  欠員に伴う役員の選任について

第２号 議 　案　  補正予算第１号（案）について

第３号 議　 案　  令和８年度事業計画（案）の承認について

第４号 議　 案　  令和８年度収入支出予算（案）の承認について

第５号 議　 案　  検証事案に関する検証報告及び今後の方向性と進め方の承認について

４）評議員選任・解任委員会（開催回数２回）

第１回評議員選任・解任委員会　令和７年６月１８日

第１号 議 　案　　次期評議員の選任について

５）本部会（開催回数９回）

第１回本部会　令和７年４月３０日

・事業報告並びに予算執行状況について

・法人運営に係る理事会等の開催について

第２回評議員選任・解任委員会　令和７年１２月５日

第１号 議 　案　　評議員の補欠選任について

・理事会、評議員会資料の確認と日程について
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・理事会提出議案及び報告事項の確認について

第７回本部会　令和７年１２月２４日

・事業報告並びに予算執行状況について

・職員給与規程の一部改正（案）について

第８回本部会　令和８年１月２８日

・事業報告並びに予算執行状況について

・特別養護老人ホーム阿智荘について

第９回本部会　令和８年３月１３日

・外国人技能実習生について

・コロナ感染について

・理事会、評議員会資料の確認と日程について

・長野県介護人材確保・職場環境改善等事業補助金について

・長野県の最低賃金について

・検証委員会の組織について

・６月度賞与の支給について

・事業報告並びに予算執行状況について

・阿智荘緊急ショートについて

第４回本部会　令和７年８月２７日

・金婚祝事業について

・事業報告並びに予算執行状況について

第５回本部会　令和７年９月２６日

・事業報告並びに予算執行状況について

第６回本部会　令和７年１１月１８日

・事業報告並びに予算執行状況について

・検証委員会について

・事業報告並びに予算執行状況について

・決算見込みについて

・検証委員会の設置について

・職員の募集について

第３回本部会　令和７年７月２４日
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1 （1）

5 （4）

6 （5）

償還完了

償還免除

0

0

0

償還中
貸付中

5

4

２. 地域福祉の推進

0

２）生活福祉資金特例貸付

7

３）緊急小口福祉資金貸付事業

2

19

(3)

(3)

(1)

再 貸 付

1

介護福祉士

資格取得・研修内容

一般会員

６）一般会員、法人特別会員の拡大による組織強化

１）生活福祉資金貸付事業（長野県社協）

 阿智荘だよりの発行（回覧）　　　〔９月〕

人　数

1人

1人

総貸付件数49件のうち、償還中13人（19件）、7年度に1人（2件）の方が転出され南箕輪
村社協に移管されたため当社協のデータとしては完了となり、前年度までの償還免除も
含む償還完了は30件。滞納者に対しては県社協の償還訪問担当者が松本より来村し訪問
を行っている。長期滞納者4人（7件）のうち1人は県外へ転出しているが、県社協担当者
が架電・督促業務を行っており、システム内で情報共有している。

27

生活費など一時的に資金の貸付を行う村社協の単独事業。フードバンクからの食糧支援
で対応することが多い。

0

0

01

８）研修・資格取得の奨励制度利用等

７）社協だより「しあわせ」の発行（全戸配布）　　〔４月、７月、10月、１月〕

喀痰吸引等研修

   66 法人

計

貸付相談新規貸付

30

令和５年度

2

4

20

2

0

貸 付 件 数

前年度までの

6

貸付資金種類

総合支援資金

福祉・教育・小口資金

計

相 談 対 応 件 数

（内長期滞納）

償還免除

償　還　中

9

8

令和７年度

11

74

1

1

1

総 合 支 援 資 金

延 長

12月に母子家庭の息子さんの進学について教育支援資金の相談があり、1月に教育支援費
及び就学支度費の新規貸付を受けられた。

償還完了

貸付資金種類

緊 急 小 口

令和６年度

13

59

(7)

内　長期滞納

当年度
終了

1

1

0

2

8

0

0

0

8

10

4

償還完了
合計

19

5

1,616 世帯

   56 法人

1人

０人

内阿智荘

令和５年度 令和６年度

1,606 世帯

   68 法人

令和７年度

1,595 世帯

法人会員
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2

34

４）日常生活自立支援事業

５）金銭管理・財産保全サービス事業

６) まいさぽ出張相談所

風水害、火災見舞金　　　0件

９）介護者家族会

0

令和６年度令和５年度

1

0

村社協の単独事業。7年度は12月から3月まで1名登録され実働があったが、その後施設入
所され終了している。

令和７年度

７) フードバンク事業

８）長野県共同募金会災害援護金の配分

15

3

登　録　者　数

サービス実働数

相  　談　  数

契約内容の理解は出来るが判断能力が不十分な登録者1名の金銭管理を含む支援を継続し
ている。

登　録　者　数

サービス実働数

相  　談　  数

令和６年度

1

0

寄付者（団体・個人）

利 用 実 績

米や保存食の寄付を受け、生活困窮等必要とされている世帯へ届ける事業。
7年度は年3回県社協のキャンペーンに併せて広報したため、受け入れ件数が増加してい
る。

令和５年度

令和7年度

介護をしている方、介護を経験した方などを対象に日頃の想いを語り合うことで気分を
リフレッシュしたり、介護についての理解を深めることを目的としている地域包括支援
センターとの共催事業。
男性介護者対象の「ケアメン・カフェ」も個人的にお誘いし参加者が増加してきてい
る。

 介護者のつどい

93

参加人数

13名

17名

実施回数

3回

3回

令和６年度

11団体・個人18名

実施日

6/10、10/7、2/10

7/9、11/20、3/9

寄付受入件数 19件 31件 58件

1

1312

1

62

令和５年度

令和７年度

1

8

4

35相  　談　  数

7年度はまいさぽ職員と同席での面談は少なく、社協単独での訪問、面談、電話対応等
行っている。

令和７年度

7団体・個人33名

令和７年度

令和６年度

31

 ケアメン・カフェ

0

令和５年度

5団体・個人14名

30

13

3
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訪問回数（延数）

場　所

19

利用者実人数

利用延回数

26

62

25

266

30

97

398

令和５年度

44

372

3 18

13

11

15

67

22

24

10

15

伍　　　和

行き先

大　会　名

 全国障がい者スポーツ大会

158人

11）障がい者福祉

12）高齢者福祉

 ひとり暮らし高齢者の会「花桃会」の活動支援（会員数90人）

月日

敬老の日祝い品贈呈事業（共同募金配分事業）

独居高齢者及び高齢世帯、困難を抱える世帯への訪問。
浪合地区についてはパートヘルパーによる訪問も行い、全地区の訪問記録を包括支援セ
ンターとも共有している。

 重度障がい者外出支援事業　「阿智村 希望の旅」「身障協のつどい」合同開催

参加人数

参加者14名、職員5名

 障がい者スポーツ大会等への協力

智　里　西

令和７年度

54

475

13

4

38

滋賀県

参加者

男性1名
介助者として職員1名

金婚お祝い事業（共同募金配分事業）　〔12組〕

13）こんにちは訪問

4

8

移動困難者の移送サービスとして定着した事業。事務所に4台とえんばなに1台「わ」ナ
ンバー登録の車両を置いている。
事務所の1台はしあわせ基金より寄贈された車両。
清内路は駒場在住のシルバーの運転手が多いため事務所の車両を使用している。

33

令和６年度

44

地　　区　　名

春　　　日

駒　　　場

利用延回数利用件数

46

56

31

5

利用件数

5

10）福祉車両車貸出

利用延回数

227

25

91

利用延回数

176

32

106

5

6

6

41

21

57

利用件数

5

6

浪　　　合

清　内　路

智　里　東

たのめの森フィッシングパーク

10/23～10/28

月日

1,080回

10/17

令和8年3月3日

34人

令和7年10月18日

33人

令和7年6月26日

30人

事業開催日

参加者人数

ひとり暮らし高齢者の方々の交流の場として計画し、6月は伊那・駒ヶ根方面、10月は中
津川ちこり村へ遠足を行い、3月は駒場自治会館での交流会を実施した。

令和７年度

139世帯

1,216回

令和６年度

1,051回

令和５年度

訪問者数（対象者実数） 168人
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認知症サポーター養成講座
　　　地域包括支援センターと共催

 阿智村シニアクラブ

会　員　数

令和６年度

2人

令和７年度

1,427 件

1,398,249 円

10団体

団　　体　　名

16）ボランティア活動の連絡調整・推進

活　動　内　容

 　看護科　6日 12人（訪問・第二・ｹｱﾏﾈ）
福祉関係実習生受入れ

1人

127回

浪合りんどうの会

一番清水の会

傾聴ボランティア「ふくみみ」

「ボランティアあち」の発行（組内回覧）　〔年8回　5.6.8.9.11.12.2.3月〕

飯伊ﾌﾞﾛｯｸﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ交流研究集会（当番：喬木村）6名参加

17）福祉教育の推進

 飯田短大　介護科　10日 2人（訪問・第二）

 なし

 阿智高校 3日　2年生 8名、3年生 6名

 阿智中学校　1日　1年生 70名

広がれボランティアの輪連絡会

令和５年度

介護職員初任者研修実習生受入れ

パラスポーツ体験

阿智荘へ洗濯物整理 101日　延486人

登録者数

 一般（阿智高生含む）1日　12名

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ9、ｼﾙﾊﾞｰ1

福祉体験学習　高齢者疑似体験
車いす体験、手話、点字、

90回

庭木の手入れ作業等　 1回　延4人

113人

3人

6 人

 一般（職員含む）　　1日　22名

20人

全 戸

26人

 第二小　6日 65名、第三小 3日 47名 

計13日　196名

129回

18）有償ボランティア「ぬくもりの手」

実 働 数

14）社会福祉関係団体への活動援助（共同募金配分事業）

 阿智村遺族会

清内路一番清水周辺整備

令和７年度

 阿智村子ども会育成連絡会

 社会福祉法人夢のつばさ

とくさ会

まごころクラブ

15）共同募金事業への協力（阿智村共同募金委員会事務局）

6 人

ＶＲ認知症体験会

 阿智村赤十字奉仕団

令和６年度

　　1,386 件

1,384,535 円

令和５年度

　　　1,472 件

1,455,792 円

年     　度

募金協力件数

募　 金 　額

福祉体験学習　高齢者疑似体験
車いすバスケ・パラスポーツ体験

福祉体験学習　視覚障がい体験
　ブラインドサッカー体験

楽友会

募金活動（運営委員18人　係59人）

施設清掃、周辺整備、敬老祝い等

50人

学習会、実践訪問　15回　延41人　

 阿智村身体障がい者福祉協会

配食見守りｻｰﾋﾞｽ　253日 延5,358食

長生き村のしあわせ基金運営委員会
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87人 97人 93人

西部地区災害ボランティアセンター運営に関する研修会　12/3 　職員15名

災害救援ボランティア養成講座　5/24、31、6/7　3日間　　一般14名（高校生含む）

　　　　（村長が認めた者）

　配達：有償ボランティア（まごころクラブ、こつ☘こつ、ごか食堂スタッフ）

57日

8人

9人

　・6月より「おかずのみ」のお弁当の配食も開始している。

１）生きがい講座　（登録者合計　37人）

11人

延179人

延167人

延214人

延211人

延335人

登録者数 延利用人数

45日

43日

56日

42日

曜日 講座名 開所日数

4人

5人ワラ細工講座

浪合 平ひも講座

令和７年度

３． 村受託事業

 智里東福祉サービスささえ愛

66人63人

令和５年度

60人

③ちいさなお助け隊「あちの手」事業　令和5年度6月より開始（支え合券1枚30分300円）

災害ボランティアセンター学習会　　　　　　　　　　　12/10　一般12名、職員16名　　　　　　　

駒場区自治会で行う支え合い情報更新の事務支援

利用登録人数16名　運転登録者5名　活動回数220回

77枚（38.5時間）

水曜日

・陶芸講座は、年度途中より昼神寿楽苑と浪合振興室2階の2ヶ所で交互に開所することで浪合
陶芸クラブの方が4名新たに利用者となっている。
・大正琴講座は、祝日が多い為、1月より月曜日から火曜日に開所日を変更している。
・小学校5～6年生対象夏休み体験講座　7/28(月)～8/7(木)全6日　児童10名参加
・第二小学校クラフトクラブとの交流出前講座　5/22(木)～9/25(木)全5回　児童7名参加

45人

313枚（156.5時間）

保険加入事務、定例会に出席

①住民福祉活動への支援、協力

            事務担当

19）その他

ボランティア登録者数

令和７年度

　　  　　　 【対象者】　　　　　 【対象外 要見守り者】

ごかの風（月火水木金）

木曜日 平ひも講座

11,805食9,534食7,975食

36人

128枚（64時間）

25人

　　　　253日　延1,376人　11,348食　走行距離24,468km

総会、役員会、こまんばカフェ、災害時の支え合いに出席

大正琴講座

 こまんばの“輪”

陶芸講座

〇 事業対象者　　　4,052食（延336人）　＋　　 386食（延21人）

２）配食見守りサービス事業

令和６年度

〇 要支援者　　　　2,062食（延184人）　＋　　 271食（延31人）

 〇 要介護認定者　　3,024食（延278人）　＋　 2,010食（延186人）

②防災、災害支援

月曜日

月→火曜日

④寿楽苑カラオケ大会　7/8、10/20、2/24　3日間　　延29名参加

令和６年度令和５年度

利用者登録数

利用券実績（枚数）
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0 回

33人（3）

232回

0人（0）

0 回

182回

３）認知症高齢者家族やすらぎ支援事業

令和７年度令和６年度令和５年度

  利用者数

  延利用回数

令和６年度

 　　　　　 （要支援）

１ヶ月平均利用者数

延利用者実数（要介護）

50

47

442回

3,376人

52

50

  0.00時間

５． 介護保険事業

１）指定居宅介護支援事業（ケアマネジメント）

76.50時間

令和６年度

1,751人

令和５年度

1,839人

家事援助

542回

3,358人

0人（0）0人（0）

0 回

0.00時間

131.50時間

0.00時間

17.27時間

153.50時間

0.00時間

身体介護

４）ふれあいサロン事業

62回41回

2人

令和５年度

2人

「おはなしﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ」訪問

令和7年度

24人（2）

令和５年度

48人（4）

 　83人

151.3人

 　77人

152.3人

 　64人

４． 障害福祉サービス事業（居宅介護）

延実施回数

延参加者数

サロン登録数

実施サロン数 49

522回

3,353人

2月26日ふれあいサロン交流会を開催し32名が参加。そこで「あち✿ゆかいな仲間たち」の会員
に加わっていただき回想法の体験会を行う。令和8年度には10ヶ所のサロンで回想法を取り入れ
ていく。ほかにも保健師や理学療法士による健康指導やボッチャほかレクリエーション、ミニ
ドライブ等実施している。

自立支援・居宅介護利用者 延数（実数）

　　　　　　　　　  　　　（延数）

地域生活支援・移動支援  　（実数）

 　　　　　　　　    　  （延数）

191.50時間

54

令和７年度

1人

44回

令和６年度

393回

1名の利用者に対し個人ボランティアが週1回訪問している。

158.6人

移動支援

令和７年度

1,733人
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1日平均利用者数

483.84時間

３）指定通所介護事業（デイサービス）

6,675人

 21.9人

1日平均利用者数

ひ
だ
ま
り

介護予防

２）指定訪問介護等事業（ホームヘルプ）

介護保険利用者　（実数）  353人

開所日数

1日平均利用者数

え
ん
ば
な

開所日数

延利用者数

第
二
幸
寿
苑

3,650回

  75人介護予防利用者　（実数）

4,121回

  56人

  477回

794.55時間

1,409.44時間

688.16時間

延利用者数

  377回

896.30時間

1,640.78時間

401.17時間

376.75時間

令和６年度

 333人

令和７年度

  305日

466.50時間

生活援助

453.00時間

令和５年度

  451回

782.42時間

1,362.71時間

  306日

 　　　　　　　 （延数）

身体介護

　　　　　　　　（延数） 3,563回

  70人

身体・生活

開所日数

令和５年度

  338人

令和７年度

延利用者数

  298日

2,762人

 9.3人

令和６年度

  306日

6,532人

 21.3人

 306日

6,604人

 21.6人

  306日

2,749人

 9.0人

 23.8人

6,695人

 21.9人

  304日

7,250人

 305日

6,808人

 22.3人

  305日

3,138人

 10.3人
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4.4

96人（98.9％）

（重度78人・軽度17人）

2年4ヶ月

（定員10名、空床使用）

365日

2,782人

施設で死亡26人

病院で死亡 1人

令和５年度

366日

89.5%

60.8%

25,950人

6人

11人

令和6年度

366日

施設で死亡24人

令和7年度

365日

郡部から

市部から

平均年齢

最高齢者

病院で死亡 3人

22人

12人

26人

3,019人

57.1％（40人）

89.3歳

107歳（女性）

認　知　症

平均入所期間

退所者数
病院で死亡 3人

85.0歳

106歳（女性）

4

96人（98.9％）

（重度78人・軽度17人）

施設で死亡22人

営業日数

延入所者数

利 用 率

４）指定介護老人福祉施設事業（特別養護老人ホーム阿智荘）

38.4%

92人（93.9％）

39.2%

54.7％（40人）

61.6%

令和６年度

365日

60.3％（44人）

88.0歳

105歳（女性）

4.1

27,101人

92.8%

62.9%

37.1%

入　所　者　の　状　況

（重度45人・軽度47人）

3年2ヶ月

26,141人

阿智村民の割合

3月31日現在

90.9%

2年11ヶ月

平均要介護度

7.6人

3人

7人

令和7年度

（定員10名、空床使用）

365日

8.2人

新入所者数

2,687人

他施設から

30人

病院から

自宅から

短期入所生活介護

事業（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）

営業日数

7.6人

13人

延入所者数

1日平均

16人

4人

6人

令和5年度

（定員10名、空床使用）
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５ ）  苦情、相談、事故関係

５ ）  ― １　指定居宅介護支援事業　（ケアマネジメント）　　　　　　　　　　　　　　　　　　（件数）

種　　　別 内　　　　　容 合　計

苦情・相談  職員の対応への不満 ４

ヒヤリハット
連絡ミス 勘違い・確認不足 提供表関係 その他 合　計

２１ １１ ３ ６ ４１

（１）　再発防止の取組

・ 苦情受付をした後、該当職員への指導を行い改善を図る取り組みをしました。

・ ヒヤリハットが発生した際には、職員会で検証し、記憶に頼ることをせずに、行動に置き換

えたアドバイスを行っています。又、行動のパターン化を促し、個々で連絡忘れ防止に取り

組んでいます。

５ ）  ― ２　指定訪問介護等事業　（ホームヘルプ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（件数）

種　　　別 内　　　　　容
合　計

ヒヤリハット
時間遅れ 訪問間違い 転　落 その他

１ ２ １ １３ １７

（１）　再発防止の取組

・ 訪問時間について、各自アラームをかけたり、シフト表を複数コピーして常に確認ができる

ように改善しました。

・ その他の内容について、職員会で報告し改善策を話し合い、職員全員で共有しました。

・ 連絡ミスが無いよう、サービスに入る前までにラインワークスで伝達し、毎朝の日程確認時

にも口頭で伝達しています。

５ ） − ３　指定通所介護事業　（デイサービス）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（件数）

種　　別 転倒 転落 食事 薬 忘れ物 その他 合　計

ヒヤリハット ２５ ３ ３ ３ １０ ２１ ６５

インシデント等 ６ ０ ０ １ ０ ３ １０

（１）　再発防止の取組

〇　個別ケアの充実

・ 発生したヒヤリハットを客観的なデータとして提示し、個別ケアや医療的な治療方針の検討

をしています。

〇　通所介護３事業所による検証と共有

・ 相談委員会において改善策の検証や、自施設に合った運用方法の検討を継続的に行っ

ています。
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異食 ・ 誤飲 　０　件　

５ ） − ４　指定介護老人福祉施設事業　（特別養護老人ホーム阿智荘）

種　　別 内　　　　　容 件　数

その他 　０　件　

ヒヤリハット ２１７ 件　

車両事故 １　件

（１）　ヒヤリハットの有効活用

苦情・相談 職員の態度 ・ 対応 １　件

事故報告 転倒等骨折 ３　件

転倒等切傷 ２　件

転倒　（怪我等無） ０　件

尻もち等 　０　件　

ヒヤリハットが２１７件に達していますが、件数だけに注目すると毎日がヒヤリハットの連

続で、利用者様が安全に生活が出来ていないように思えます。しかし、この件数は、職員が

細かく利用者様の行動を観察している裏返しと考えます。これらの件は、各グループが共通

の意識をもって、事故につながらないような取り組みを行っています。具体的には、班会で

の話し合いや予防策の検討が行われています。また毎月末には、個別にヒヤリハットの具体

的な対策を立て、評価を行っています。大きな事故につながらないためにも、これからもど

んな小さなヒヤリハットも見逃さず、安全な生活の場を提供していきたいと考えます。
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11月16日

11月19日

６）阿智荘　主要行事、地域交流、防災訓練、健康管理、研修受け入れ等

実　施　行　事

アコーディオンコンサート（新館・旧館）

防災訓練（通報・避難・消火訓練）

2月8日

お年とり

まゆ玉作り（各棟利用者様）

2月6日

1月17日

クリスマス会・お楽しみ会（各棟利用者様）

ゆず湯ウィーク

12月31日

1月15日

1月18日・25日

そば打ち実演会（各棟利用者様）

衆議院選挙不在者投票（12名参加）

環境整備作業

利用者様胸部レントゲン撮影

誕生日ドライブ（希望利用者様とご家族）

高校生職場体験（求職者）

お墓参り　（希望利用者様）

実施月日

5月18日

6月20日

6月29日

㋆10日

㋆14日

㋆23日

㋆26日

㋆29日

8月4日

8月17日

おやつパーティー（新館・旧館毎)

お楽しみ会（各棟利用者様）

10月15日

10月26日

10月31日

11月5日

8月28日

9月14日

納涼大会　花火大会　おやつパーティー

敬老の日お祝い会（８８歳以上　40名）

信金コンサート　（利用者様8名参加）梅沢冨男・研ナオコ

智里東文化敬老祭出展

11月26日

11月30日

12月20日

12月21日

12月16日～21日

阿智中学校キャリアメッセ（2名）

インフルエンザ・コロナ予防接種1班

阿智祭見学（希望者）

インフルエンザ・コロナ予防接種2班

五平餅会・柿の皮むき（棟ごと）

インフルエンザ・コロナ予防接種3班

インフルエンザ・コロナ予防接種4班

アンサンブルコンサート（ボランンティア）インフルエンザ流行により中止

介護のしごと相談会　　エスバード

衆議院議員選挙不在者投票（12名参加）

防災訓練（通報・避難・消火訓練）

節分行事、豆まき（各棟利用者様）

3月23日 お墓参り　（希望利用者様）

新型コロナ感染もインフルエンザ感染と同じ部類になり、感染予防対策も緩和されて来
たのですが、面会に来られた方への対応、ボランンティア活動の受け入れには荘内での
クラスター発生を考えると及び腰にならざるを得ません。そのような状況の中ですが、
久々に開かれた納涼大会では、職員一丸となり利用者様の非日常を提供させて頂き、利
用者様の笑顔を見ることができました。職員の補充が極めて困難な現状を打開するため
に「外国人技能実習生」の受け入れを始め、日本語の実習を終えた２人を職員として採
用し、ご利用者様への行き届いた介護に取り組んでおります。

11月8日

11月12日
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訪問介護

嘱託職員

６．  職員数の状況（令和８年３月末）

本年度 前年度

派遣職員

７０歳以上

合　　計

5 4 4

本年度 前年度

42

4 5

7

1

3

1 1

合　　計 18 17 824

24

24

16 519

9 23

常勤パート

非常勤パート

4

31 31 57 5926

前年度

6 7 4 4一般・専門職

4

本年度 前年度

8 2

居宅介護支援

ひだまりえんばな第二幸寿苑

7

2

1

48

2 2

本年度 前年度 本年度 前年度

2

1

法人・地域

一般・専門職

嘱託職員

常勤パート

非常勤パート

7

8 6 8 7

6 5

1 1

28

9

本年度 前年度 本年度

22

合　　計

前年度 本年度 前年度

特養阿智荘法人・在宅　計

職員計

11

平均年齢

6 66

125

52.60歳

53.50歳

7名

12

合　　計

0 0 0

パート・70歳以上

9名 125名

40名

一般・専門職

26名

在籍年数

11.48年 2名54.26歳  68名

19名31名10.75年

5

 57名

68 67 57 55 122

21

法人・在宅

阿　智　荘

計

815 15

一般・専門職

嘱託職員

常勤パート

非常勤パート

2 2 7 5 9

7 7 4

59名57名11.15年

5

（在籍状況）

嘱　託

3

0派遣職員

７０歳以上

７０歳以上

本年度
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6月19日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

6月19日
認知症について 内部研修

　　（ひだまり）（出席者：５名）（会場：ひだまり）

6月2日
入浴介助 内部研修

　　（ひだまり）（出席者：5名）（会場：ひだまり）

6月4日
電気保安講習会

中部電気保安協会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

6月17日
長野県ＤＷＡＴチーム員養成・更新研修 長野県社会福祉協議会

長野県災福ネット（出席者：1名）（会場：松本市浅間温泉文化センター）

6月17日
口腔ケアで「食べる」を考える 内部伝達研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター）

6月17日
食中毒・熱中症予防と対策 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター）

5月20日
心不全について（後編） 内部伝達研修

　（ヘルパー）（出席者：7名）（会場：保健センター　動画視聴）

5月20日
緊急時の対応について 内部研修

　（ヘルパー）（出席者：7名）（会場：保健センター）

5月21日
市町村共同募金委員会事務担当研修会

長野県共同募金委員会
（出席者：2名）（会場：塩尻市長野県総合教育センター）

5月21日
市町村社会福祉協議会実務者会議

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：塩尻市長野県総合教育センター）

5月26日
BCP感染症研修

阿智荘
（出席者:4名）（会場：阿智荘）

4月25日
重層的支援体制整備事業実施市町村担当者会議

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：役場応接室　オンライン）

4月28日
倫理・法令遵守 内部研修

　（ひだまり）（出席者：5名）（会場：ひだまり）

4月30日
接遇マナーの基本を徹底解説 サービスの質を下げず利用者満足度を向上させる Care　Wiz

　山田　修（出席者:1名）（会場：保健センター内　オンライン）

5月13日
14日

市町村社会福祉協議会相談事業新任担当職員研修
長野県社会福祉協議会

（出席者：2名）（会場：保健センター内　オンライン）

5月20日
コンプライアンス研修

阿智村
（出席者:9名）（会場：中央公民館）

実施月日 研　　修　　内　　容 主　催　先

4月17日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

4月22日
心不全について（前編） 内部伝達研修

　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター　動画視聴）

4月22日
法令遵守・倫理規定・接遇について 内部研修

　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター）

4月25日
市町村社会福祉協議会事務局長会議

長野県社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：松本市浅間温泉文化センター）

７－１　　研修関係（在宅）
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8月30日
9月13日

地域回想法実践講座(1)(2) 阿智村地域包括支援セン
ター
阿智村社会福祉協議会（出席者：3名）（会場：コミュニティ館）

9月1～2日
11月21日

地域福祉コーディネーター総合研修
長野県社会福祉協議会

（出席者：2名）（会場：松本市みやま荘）

8月22日
調理について（時短できるレシピ） 内部伝達研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター）

8月22日
リスク管理について 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター　動画視聴）

8月25日
支援経過の書き方研修

ケアマネ協会
（出席者:5名）（会場：保健センター　オンライン）

8月26日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：飯田文化会館）

8月28日
食中毒について 内部研修

　　（ひだまり）（出席者:5名）（会場：ひだまり）

7月18日
感染症ＢＣＰ 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者：7名）（会場：保健センター）

7月31日
飯田地域生活保護受給者等就労自立促進事業協議会

飯田公共職業安定所
（出席者：1名）（会場：ハローワーク飯田）

8月1日
ＶＲ認知症体験会

阿智村社会福祉協議会
（出席者：22名）（会場：コミュニティ館）

8月8日
人をつなぐ対話の力を地域づくりで活かすには講座

阿智村社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：保健センター　オンライン）

8月20日
飯伊圏域介護保険事業者連絡協議会定例総会・研修会 飯伊圏域介護保険事業者

連絡協議会（出席者:4名）（会場：飯田市勤労者福祉センター）

7月11日
主任介護支援専門員更新研修

長野県社会福祉協議会
（出席者:１名）（会場：浅間温泉文化センター）

7月16日
第1回日常生活自立支援事業説明会

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：保健センター　オンライン）

7月17日
傾聴実践者ワークショップ

根羽村社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：根羽村役場）

7月17日
特定給食施設等従事者研修会

飯田保健福祉事務所
（出席者：1名）（会場：えんばな　オンライン）

7月18日
腰痛との向き合い方、腰痛予防 内部伝達研修

　　（ヘルパー）（出席者：7名）（会場：保健センター　動画視聴）

6月24日
主任介護支援専門員更新研修

長野県社会福祉協議会
（出席者:１名）（会場：浅間温泉文化センター）

6月24日
ＤＳＡＴ（災害派遣社協チーム）基礎研修

長野県社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：塩尻市総合文化センター）

6月27日
ハラスメント研修

ケアマネ協会
（出席者:1名）（会場：保健センター　オンライン）
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10月28日
疥癬対策学習会

飯田保健福祉事務所
（出席者:3名）（会場：保健センター　オンライン）

10月29日
嘔吐物処理実践研修 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者:6名）（会場：保健センター）

10月30日
セルフケア研修会 阿智村社会福祉協議会

職員互助会（出席者:24名）（会場：中央公民館2階）

10月21日
地域ケア会議 阿智村地域包括支援

センター（出席者：4名）（会場：保健センター）

10月22日
阿智村福祉避難所避難訓練

阿智村
（出席者:１名）（会場：アルテンハイム）

10月23日
飯伊圏域介護保険事業者連絡協議会定例総会・ハラスメント研修会 飯伊圏域介護保険事

業者連絡協議会（出席者:4名）（会場：飯田市勤労者福祉センター）

10月23日
主任介護支援専門員更新研修

長野県社会福祉協議会
（出席者:１名）（会場：浅間温泉文化センター）

10月24日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

9月25日
令和7年度第1回介護保険事業者連絡会

阿智村民生課
（出席者：5名）（会場：コミュニティ館）

9月25日
健康運動講座 阿智村社会福祉協議会

職員互助会（出席者:22名）（会場：保健センター）

10月7日
男性介護者の会（ケアメン・カフェ） 阿智村社会福祉協議会

地域包括支援センター（出席者:2名）（会場：保健センター）

10月9日
国際福祉機器展 H.C.R事務局

（一財）保健福祉広報協会（出席者:3名）（会場：東京ビックサイト）

10月17日
苦情システム対応研修

長野県社会福祉協議会
（出席者:5名）（会場：松本市浅間温泉文化センター）

9月16日
災害時業務継続計画（BCP)の見直し・確認 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター）

9月16日
訪問介護における有事の支援と連携　災害時を想定した備えと対応 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者：6名）（会場：保健センター　動画視聴）

9月22日
緊急時・急変対応について 内部研修

　　（ひだまり）（出席者:6名）（会場：ひだまり）

9月22日
入浴に関する研修 内部研修

　　（えんばな）（出席者:7名）（会場：えんばな）

9月24日
長野県生涯学習センター地域づくり推進研修 長野県

長野県社会福祉協議会（出席者:1名）（会場：保健センター　オンライン）

9月2日
飯伊地域ケア会議 飯伊圏域介護保険事業者

連絡協議会（出席者：1名）（会場：保健センター オンライン）

9月3日
合同研修会

阿智村社会福祉協議会
（出席者：5名）（会場：保健センター）

9月10日
安全運転管理者等講習会 長野県安全運転管理

者協会（出席者:3名）（会場：飯田文化会館）
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12月22日
入浴介助・認知症についての研修 内部研修

　（第二幸寿苑）（出席者:14名）（会場：第二幸寿苑）

令和８年
1月10日

社教研 福祉分科会
阿智村公民館

（出席者：1名）（会場：コミュニティ館）

1月10日
令和7年度介護保険事業者等集団指導 長野県健康福祉部

介護支援課（出席者:5名）（会場：各事業所　動画視聴）

1月14日
虐待・身体拘束・ハラスメント防止研修

阿智村社会福祉協議会
（出席者:7名）（会場：保健センター）

12月10日
災害ボランティアセンター学習会

阿智村社会福祉協議会
（出席者:16名）（会場：コミュニティ館）

12月16日
R7障がい者虐待防止・権利擁護研修 長野県 健康福祉部

　障がい者支援課（出席者:1名）（会場：伊那生涯学習センター）

12月18日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

12月19日
南信州成年後見地域連携ネットワーク研修会　身寄り問題を考える

飯田市社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：保健センター　オンライン）

12月19日
地域ケア会議 阿智村地域包括支援セ

ンター（出席者：4名）（会場：保健センター）

11月29日
DSAT福祉避難所設置・運営訓練

長野県社会福祉協議会
（出席者:1名）（会場：伊那市社会福祉協議会）

12月1日
生活困窮者研修 長寿社会開発セン

ター調査研究開発部（出席者:3名）（会場：保健センター　YouTube視聴）

12月1日
エンゲージメント向上研修

長野県社会福祉協議会
（出席者:2名）（会場：保健センター　オンライン）

12月3日
西部地区災害ボランティアセンター運営に関する研修会

阿智村社会福祉協議会
（出席者:11名）（会場：コミュニティ館）

12月5日
日常生活自立支援事業専門員研修

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：中央公民館　オンライン）

11月13日
DSAT福祉避難所設置・運営訓練

長野県社会福祉協議会
（出席者:1名）（会場：麻績村デイサービスセンター）

11月18日
ケアプラン点検 阿智村地域包括支援

センター（出席者:3名）（会場：保健センター）

11月18日
ハラスメント予防について 内部伝達研修

　　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

11月18日
認知症について 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

11月25日
安心できる声かけ研修 内部研修

　　（えんばな）（出席者:8名）（会場：えんばな）

10月31日
キャリアメッセ

阿智村教育委員会
（出席者:2名）（会場：阿智中学校）

11月3日
感染対策 内部研修

　　（ひだまり）（出席者:3名）（会場：ひだまり）
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2月11日
身寄りなし問題に挑む

飯田市長寿支援課
（出席者：2名）（会場：保健センター　オンライン）

2月13日
福祉教育実践みほん市 長野県社会福祉協議会

安曇野市社会福祉協議
会（出席者：1名）（会場：塩尻市総合文化センター　）

2月16日
処遇改善加算・報酬改定セミナー WHILL

日本ケアサプライ
　　　　　　共催（出席者：1名）（会場：保健センター　オンライン）

2月18日
日常生活自立支援事業専門員連絡会

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：保健センター　オンライン）

2月20日
成年後見制度セミナー

飯田市社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：保健センター　オンライン）

2月2日
家族の支援が受けられない人へのアプローチセミナー

長野県社会福祉士会
（出席者：1名）（会場：保健センター　オンライン）

2月4日
合同研修会

阿智村社会福祉協議会
（出席者：3名）（会場：保健センター）

2月6日
在宅医療多職種連携

飯田下伊那薬剤師会
（出席者：1名）（会場：鼎公民館）

2月7日
飯伊ブロックボランティア交流研究集会 飯伊ブロック社会福祉

協議会（出席者：2名）（会場：喬木村福祉センター）

2月7日
地域共生社会の実現に向けた取り組みについてセミナー

長野県社会福祉士会
（出席者：1名）（会場：保健センター　オンライン）

1月22日
心配ごと相談所等相談員研修

長野県社会福祉協議会
（出席者：2名）（会場：エス・バード）

1月22日
R7障害福祉サービス事業者等集団指導 長野県 健康福祉部

　障がい者支援課（出席者:1名）（会場：保健センター　動画視聴）

1月26日
災害福祉支援・受援を考えるセミナー

長野県社会福祉協議会
（出席者：3名）（会場：保健センター　オンライン）

1月31日
災害福祉支援セミナー　能登半島地震から2年を振り返る

長野県社会福祉士会
（出席者：1名）（会場：保健センター　オンライン）

2月2日
傾聴を生きる力に 講演会

根羽村社会福祉協議会
（出席者：3名）（会場：根羽村しゃくなげ）

1月20日
虐待防止・権利擁護 内部研修

　　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

1月20日
身体拘束・介護予防 内部研修

　　（ひだまり）（出席者:6名）（会場：ひだまり）

1月21日
介護予防・虐待防止についての研修 内部研修

　（第二幸寿苑）（出席者:13名）（会場：第二幸寿苑）

1月21日
飯伊ブロック社協事例検討会 飯伊ブロック社会福

祉協議会（出席者：3名）（会場：飯田勤労者福祉センター）

1月22日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

1月14日
ケアプラン点検 阿智村地域包括支援

センター（出席者:3名）（会場：保健センター）
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3月21日
イズムリンク

飯田医師会
（出席者:2名）（会場：保健センター　オンライン）

3月23日
認知症研修

内部研修
　（えんばな）（出席者:7名）（会場：えんばな）

3月26日
ケアマネジメント有料化 制度改正の流れを読む ケアマネジャーを紡ぐ

会
ニッセイ基礎研究所（出席者:1名）（会場：保健センター　オンライン）

3月26日
令和7年度介護保険事業者連絡会

阿智村民生課
（出席者：1名）（会場：コミュニティ館）

2月28日
感染症対策研修会 長野県医療教育

研修センター（出席者:1名）（会場：第二幸寿苑　オンライン）

3月4日
飯伊地区日常生活自立支援事業担当者情報交換会 飯伊ブロック社会福祉

協議会（出席者：2名）（会場：中央公民館）

3月18日
口腔ケアについて 内部伝達研修

　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

3月18日
個人情報取り扱いについて 内部研修

　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

3月19日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

2月20日
飯田事業所連絡会

飯田市社会福祉協議会
（出席者：1名）（会場：飯田文化会館）

2月20日
BCP 内部研修

　（ひだまり）（出席者:5名）（会場：ひだまり）

2月24日
倫理・法令遵守についての研修 内部研修

　（第二幸寿苑）（出席者:10名）（会場：第二幸寿苑）

2月25日
身体拘束等の適正化について 内部研修

　（ヘルパー）（出席者:7名）（会場：保健センター）

2月28日
介護支援専門員としてACPにどう関わっていくか 長野県社会福祉協議会

介護支援専門員協会
飯伊・木曽支部（出席者:2名）（会場：飯田市立病院2階）

21



2月25日 事故対策ガイドライン研修会（27名） 施設内

10月23日 飯伊圏域事業者連絡協　法人におけるハラスメント対応（2名） 飯田勤福センター

10月27名 虐待に関する研修会（26名） 施設内

10月28日 疥癬対策学習会（7名）ZOOM 施設内

11月25日 CereTEX名古屋（4名） 名古屋市内

12月4日 褥瘡予防・ポジショニング研修(25名) 施設内

12月26日 認知症接遇についての学習会（25名） 施設内

7月26日 高齢者施設等従事者感染対策研修会（感染症対策向上加算査定）（2名） 飯田市立病院

8月5日 介護事故防止の安全対策担当者研修（2名） 飯田社協

8月8日 苦情対応実践講座（2名） 松本商工会議所

8月20日 飯伊圏域介護保険事業者連絡協議会
飯伊圏域介護保険事業者

連絡協議会

8月25日 褥瘡予防研修会（31名） 施設内

9月25日 排泄介助に関する研修会（31名） 施設内

5月22日・23日 喀痰吸引実地研修（1名指導者・1名受講） 施設内

5月26日 感染症対策研修・ＢＣＰ感染症研修（29名） 施設内

6月8日 摂食・嚥下障害者に対する実技講習会（3名） 健和会病院

6月11日 福祉職員生涯研修中堅職員研修 県社協福祉人材センター

6月25日 ＢＣＰ（自然災害）机上訓練（27名） 施設内

7月17日 特定給食施設等従事者研修会（1名） ウエブ

実施月日 研　　修　　内　　容 主　催　先

4月 身体拘束廃止マニュアル読み合わせ（各棟班会にて） 施設内

5月11日 疥癬の完成制御について（3名） オンライン

5月13日 外国人介護人材支援セミナー 飯田勤福センター

5月14日 オムツの当て方研修（5名） 施設内

5月20日 コンプライアンス研修（1名） 中央公民館

７－２　　研修関係（阿智荘）
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