
 

令和元年度 事 業 報 告 
 

社会福祉法人 阿智村社会福祉協議会 

 

１．法人運営 

１）理事会（開催回数４回） 

第１回理事会 令和元年６月５日 

第１号議案 平成３０年度事業報告の認定について 

第２号議案 平成３０年度一般会計決算の認定について 

第３号議案 次期役員候補者の推薦について 

第４号議案 評議員候補者の推薦について 

第５号議案 定時評議員会の招集について 

第６号議案 平成３０年度阿智村共同募金委員会 会計決算について 

 

第２回理事会 令和元年６月２０日 

第１号議案 会長、副会長の選任について 

第２号議案 評議員選任・解任委員の選任について 

第３号議案 阿智村社会福祉協議会 参事設置に関する規程について 

○報告事項 欠員に伴う評議員の選任について 

 

  第３回理事会 令和元年１２月１１日 

    第１号議案 欠員に伴う役員候補者の推薦について 

    第２号議案 評議員候補者の推薦について 

    第３号議案 令和元度収入支出補正予算第１号について 

    第４号議案 介護職員等特定処遇改善加算手当の支給に関する規程について 

    第５号議案 職員給与規程の一部改正について 

    第６号議案 臨時職員等給与規程の一部改正について 

 

  第４回理事会 令和２年３月２６日 

    第１号議案 令和２年度事業計画について 

    第２号議案 令和２年度収入支出予算について 

 

 

２）監査会（開催回数２回） 

 

第１回監査会 令和元年５月２０日 

平成３０年度 会計決算監査 

 

第２回監査会 令和元年１１月１５日 

令和元年度 会計中間監査 

 

 

３）評議員会（開催回数３回） 

第１回評議員会 令和元年６月２０日 

〇報告事項 欠員に伴う評議員の選任について 

第１号議案 平成３０年度事業報告の認定について 

第２号議案 平成３０年度収入支出決算の認定について 

第３号議案 新役員の選任について 

○その他 平成３０年度阿智村共同募金委員会 会計決算について 



 

 

第２回評議員会 令和元年１２月１１日 

〇報告事項 欠員に伴う評議員の選任について 

第１号議案 欠員に伴う役員候補者の選任について 

第２号議案 令和元度収入支出補正予算第１号について 

 

第３回評議員会 令和２年３月２６日 

第１号議案 令和２年度事業計画について 

第２号議案 令和２年度収入支出予算について 

 

 

４）評議員選任・解任委員会（開催回数２回） 

第１回評議員選任・解任委員会 令和元年６月２０日 

第1号議案 評議員の補欠選任について 

 

第２回評議員選任・解任委員会 令和元年１２月９日 

書面議決  評議員の補欠選任について 

 

 

５）本部会（開催回数１０回） 

第１回本部会 平成３１年４月２４日 

・事業報告並びに予算執行について 

・通所介護事業所の運営について 

・社会福祉協議会職員状況について 

・監事・評議員の選任について 

・法人運営に係る理事会等の開催について 

 

第２回本部会 令和元年５月２７日 

・事業報告並びに予算執行について 

・平成３０年度決算監査について 

・理事会、評議員会資料の確認について 

 

第３回本部会 令和元年７月２９日 

・６月度賞与の支給について 

・事業報告並び予算執行状況について 

・介護職員募集について 

・えんばな改修工事について 

・阿智村地域福祉等検討会における検討結果中間報告について 

・介護職員等特定処遇改善加算について 

 

第４回本部会 令和元年８月３０日 

・事業報告並び予算執行状況について 

・職員募集について 

・金婚祝事業について 

・税務署立入調査について 

・要支援者の対応について 

・えんばな改修工事について 

 



第５回本部会 令和元年９月２６日 

・事業報告並び予算執行状況について 

・人事異動等について 

・金銭管理及び財産保全サービス事業の委員会構成について 

・パソコン・公用車更新について 

・えんばなお風呂改修工事について 

 

第６回本部会 令和元年１０月３１日 

・事業報告並び予算執行状況について 

・上半期決算見込・１２月補正について 

・介護職員処遇改善加算・介護職員等特定処遇改善加算について 

・人事異動について 

・懲戒処分について 

・今後の日程 

・市町村社協福祉協議会相互応援協定に基づく災害VC運営支援者報告 

 

第７回本部会 令和元年１１月２７日 

  ・上半期監査実施について 

・事業報告並び予算執行状況について 

・各種職員手当について 

・補正予算について 

・理事会、評議員会の開催について 

・12月賞与について 

 

第８回本部会 令和２年１月１４日 

・１２月賞与の支給について 

・事業報告並び予算執行状況について 

・村補助金・予算について 

・阿智村保健医療審議会について 

 

  第９回本部会 令和２年２月１２日 

    ・事業報告並び予算執行状況について 

    ・令和元年度決算見込について 

    ・職員採用・転換・再雇用について 

    ・人事異動等について 

    ・定年延長について 

    ・理事会・評議員会の開催について 

 

  第１０回本部会 令和２年３月１８日 

    ・事業報告並び予算執行状況 

    ・理事会、評議員会提出資料の確認について 

 

６）一般会員、法人特別会員の拡大による組織強化 

 29年度 30年度 令和元年度 

一般会員 1,717世帯 1,685世帯 1,642世帯 

法人会員 69法人 71法人 63法人 

 

７）社協だより「しあわせ」の発行（全戸配布）  〔４月、７月、10月、１月〕 

  阿智荘だよりの発行（回覧）   〔４月、６月、８月、10月、12月、２月〕 



８）研修・資格取得の奨励制度利用等 

資格取得・研修受講内容 人数 内阿智荘 

認知症介護実務者研修   

主任介護支援専門員研修 1人  

喀痰吸引等研修 4人 4人（2人追加研修） 

喀痰吸引研修指導者養成   

雇用管理責任者講習   

介護福祉士 2人 2人 

介護職員実務者研修 5人 5人 

介護職員初任者研修   

介護支援専門員実務者研修 1人  

介護老人スキルアップ研修   

防災管理者研修   

認知症介護基礎研修   

介護予防運動指導員養成講座   

 社会福祉士     1人  

 

２． 地域福祉の推進 

 １）生活福祉資金貸付事業 

貸付資金種類 新規貸付 貸付相談 
償還中 

（内長期滞納） 
償還完了 償還免除 

教育支援資金 1 1 2（0） 0 0 

自動車購入費 0 0 1（0） 0 0 

生活支援費 0 0 1（1） 0 0 

緊急小口特例貸付 2 2 2 0 0 

計 3 3 6（0） 0 0 

新規の進学支援を目的とした教育資金の貸し付け行う。生活支援費利用の方は

償還がないため、連絡を取っている。 

新型コロナウイルスの影響で、主に観光業関係の方々が減収となった。特例と

して20万円までの貸し付けを行う。就労・家計支援（まいさぽ）との連携を取ら

なくてよいため、今後課題がでてくると思われる。 

 

２）小口福祉資金貸付事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

貸付件数 2 3 6 

相談件数 2 4 5 

生活費など一時的に資金の貸付を行う事業である。最近は利用者が増えてきて

おり、相談、新規利用者はいる。また、複数回利用する方も多く、根本的に生活

困窮を抜け出せなく、多機関との連携をとることもある。相談を受け、貸付では

ない支援に繋げることもある。 

 



３）日常生活自立支援事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

利用件数 2 2   1 

サービス実働数 41 26 14 

相談数 0 0 0 

全国的にも利用者が増加をしている事業であり、当村においても今後は高齢者、

障がい者を含め利用が見込まれる。 

 

４）金銭管理・財産保全サービス事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

利用件数 0 1 2 

サービス実働数 0 2 4 

相談数 1 1 2 

・運営監視委員会の開催･･･なし 

社協独自の事業として日常的に金銭管理に不安な利用者を支援する事業であ

る。 

当該事業は判断能力を有す方が利用できる事業であるため、貸付等で相談に来

られた方に勧めるも断られるケースが多い。 

 

５) まいさぽ出張相談所 

 29年度 30年度 令和元年度 

面談数 9 7 14 

就労を目的とした援助事業の相談窓口を行う事業であるが、最近は就労支援に

加え家計支援を必要とするケースがみられる。 

相談件数も増えているが、相談自体も複雑、深刻になっているため今後も増加

が見込まれる事業である。 

 

６) フードバンク事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

ボランティア 

登録者数 
3 3 5 

利用実績 4 4 33 

米や保存食を寄付ボランティア（事前に登録）からの提供を受け、必要とされ

ている方へ届ける事業である。小口福祉資金貸付事業と併せての実施。 

年末にもち米の寄付をいただいたため、餅にして配布した。 

 

 

７）要保護、低所得世帯への応急見舞援助（長野県共同募金会災害援護金の分配） 

応急援助      0件 

風水害、火災見舞金 1件 

 



８）ミニハンディキャブ車貸出し 

 29年度 30年度 令和元年度 

利用者実人数 49 45 49 

利用延回数 310 311 259 

地区名 利用件数 利用件数 利用件数 利用延回数 利用件数 利用延回数 

春日 17 18 20 61 33 80 

駒場 86 203 82 172 48 83 

伍和 36 39 43 51 41 53 

智里東 19 31 9 10 11 15 

智里西 2 2 2 2 1 1 

浪合 5 5 8 9 19 22 

清内路 9 12 5 6 3 7 

移動困難者の移送サービスとして定着した事業である。駒場地区の利用者が高齢化も

あり、施設入所となるケースが多いため減少している。浪合地区の増加がみられる。 

 

９）障がい者福祉 

   ・障がい者スポーツ大会等への協力 

 

月日 
大 会 名 会 場 

参加者 

本年度 昨年度 

6月1日 飯伊地区障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会 飯田市総合運動場 21人 24人 

7月23日 郡マレットゴルフ大会 高森町親水公園 5人 7人 

 

10）高齢者福祉 

・ひとり暮らし高齢者の会「花桃会」の活動支援（会員数98人） 

事業開催日 令和元年6月27日 令和元年10月31日 令和2年3月6日 

参加者人数 42 36 中止 

 要介護状態が進み退会したいと申し出る方が多くなった。そういった方々へ参

加を促さないが、お便りを作成し配布した。 

 3月は浪合にて浪合小学校との交流、保健師の話等の企画を立て通知の配布を行

ったが、コロナの影響で中止とした。 

・敬老の日祝い品贈呈事業（共同募金配分事業） 

・金婚お祝い事業（共同募金配分事業） 〔14組〕 

 

11）安心コール事業（Ｈ27～社協独自事業） 

 29年度 30年度 令和元年度 

週１回 2人 2人 2人 

延利用回数 103回 103回 48回 

電話によるボランティアの安否確認事業であり、村の事業中止後も引き続き社

協独自事業として継続してきている。 

地域のボランティア活動として、地域資源として、今後も継続する事が必要で

ある。 

 



12）こんにちは訪問（平成27年度より社協独自事業） 

 29年度 30年度 令和元年度 

訪問者数 （実数） 79人 191人 175人 

訪問回数 （延数） 173回 489回 444回 

平成30年度より花桃会の通知を郵送から配布している。生活状況や近所付き合

いなどの話が聞けるようになってきている。新たなニーズ、相談も増えてきてい

る。 

 

 

13）社会福祉関係団体への活動援助（共同募金配分事業） 

阿智村身体障がい者福祉協会（事務局） 阿智村遺族会（事務局） 

阿智村高齢者クラブ連合会 阿智村子ども会育成連絡会 

阿智村日赤奉仕団 社会福祉法人夢のつばさ 

 

 

 14）共同募金事業への協力（阿智村共同募金委員会事務局） 

年度 29年度 30年度 令和元年度 

募金協力件数 1,525件 1,631件 1,577件 

募金額 1,500,950円 1,609,864円 1,560,710円 

 

 

 

15）ボランティア活動の連絡調整・推進 

団  体  名 会員数 活 動 内 容 

広がれボランティアの輪連絡会 11団体 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ10、ｼﾙﾊﾞｰ1 

とくさ会  165人 
阿智荘へ洗濯物整理 92回 延649人 

地域へのふれあい会 102回 

楽友会 8人 庭木の手入れ作業等  1回 延3人 

まごころクラブ 23人 配食サービス  201日 延4,840食 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（第二幸寿苑・えんばな） 8人 お茶入れ・話相手等 

長生き村のしあわせ基金運営委員会 全戸 募金活動（運営委員16人 係55人） 

安心コール「鈴の会」 2人 電話による安否確認 48回 

浪合りんどうの会 18人 
配食（4日、8食）・清掃等 

えんばな配食分（2日、4食） 

一番清水の会 50人 清内路一番清水周辺整備 

傾聴ボランティア「ふくみみ」 6人 阿智荘、大地訪問 学習会 

・「ボランティアあち」の発行（組内回覧） 〔年8回 5.6.8.9.11.12.2.3月〕 

・飯伊ﾌﾞﾛｯｸﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ交流研究集会 令和元年2月8日 豊丘村（20人参加） 

 

 

 

 



16）福祉教育の推進 

第二幸寿苑へ福祉体験学習の受入れ 

・阿智中学校 体験学習なし 

・飯田市旭ケ丘中学 3日 3人 

・阿智高等学校 8日 14人 

福祉関係研修生受入れ ・飯田女子短大 6日 1人（訪問） 

介護職員初任者研修実習受入れ ・南信州ﾘｶﾚﾝﾄｽｸｰﾙ  4日 4人（訪問） 

出前講座 高齢者疑似体験、車いす体験 

     アイマスク体験、福祉学習 

     点字、障がい者スポーツ体験 

・阿智高校  3年生 6名 

・第一小学校 6年生 33名 

・第二小学校 4･5･6年生 38名(2日間) 

・第三小学校 5年生 6名  

 

17）その他 

①住民福祉活動への支援、協力 

福祉教育の推進 

こまんばの“輪”（駒場区） 定例会に出席・学習会講師の調整・活動の提案 

智里東福祉サービスささえ愛 利用申し込み受付を担当（255件）・定例会に出席 

 

   ②防災、災害支援 

   ・災害ボランティアセンター立ち上げ訓練 

令和元年8月24日 22名参加  内容：災害机上ゲームDIG 

・災害支援派遣 

場所 派遣延べ人数 派遣日数 ボランティア活動日数 ボランティア活動延べ人数 

長野市 20人 10日 2日 9名 

 令和元年10月12日に起きた台風19号で長野市にボランティアセンターが立ち上

がった。県内の市町村社協職員が交代で集まりニーズ調査、ニーズに対してのマッ

チング等の支援を行った。 

 

 

３．村受託事業 

１）生きがい講座（開所日数144日、登録者数43人） 

月曜日 
陶芸講座 登録者 5人 延191人利用 

大正琴講座 登録者 4人 延159人利用 

水曜日 

民芸講座 登録者 4人 延129人利用 

ワラ細工講座 登録者 9人 延355人利用 

浪合 平ひも講座(H28.12～) 登録者 9人 延368人利用 

木曜日 平ひも講座 登録者 12人 延436人利用 

週１回 昼神の寿楽苑において、物作り講座をそれぞれの指導員により開催し

ている。月曜祝日が多くあり開催日数にばらつきがあった。 

小学校の出前講座は例年通り開催。今年度は、小学校の夏休みが延びた。子ど

もの「居場所」「多世代交流」として各講座3日間の体験講座を実施。 

〇 夏休み体験講座（小学4.5.6年生） 

対象学年以外の児童も兄弟・親子で参加してくれた。 

延べ参加人数  陶芸20名、民芸8名、平ひも細工12名 浪合平ひも細工2名 

〇 第二小学校クラブ活動 平ひも講師 7名対象 4回開催  



２）配食見守りサービス事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

ごかの風(月火水木金) 3,150食 48人 5,425食 66人 6,282食 85人 

えんばな 

(30年度5月～月土) 

834食 12人 218食 5人 12食 2人 

合  計 3,984食 60人 5,643食 71人 6,294食 87人 

月曜日の利用日追加により延べ食数が大幅な増加となった。また、配食ボラン

ティアの不足もあり有償配食サービスも立ち上がる。利用者区分別でもすべての

区分で増加しており、重要な在宅サービスとなっている。 

〇 要支援者  1484食（15人） →  1846食（17人） 

〇 二次予防者 2247食（24人） →  2794食（21人） 

〇 その他   1694食（20人） →  1642食（16人） 

〇 有償配食サービス  2664食  延べスタッフ 495人 

 

３）認知症高齢者家族やすらぎ支援事業 

「おはなしﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ」訪問 29年度 30年度 令和元年度 

利用者数 2人 2人 1人 

延利用回数 32回 20回 2回 

対象利用者が、8月に入院されたことにより9月以降の利用がなかった。 

 

４）ふれあいサロン事業 

 29年度 30年度 令和元年度 

サロン登録数 45 46 49 

実施サロン数 44 45 47 

延実施回数 566回 605回 573回 

延参加者数 4,487人 4,842人 4,367人 

サロンの開催回数、参加人数はコロナの影響で減少している。また、新規に立ち

上がるサロンもあったが、諸事情により、活動中止となった自主サロンも2か所あ

った。  

 

 

 

４．障害福祉サービス事業（居宅介護） 

 29年度 30年度 令和元年度 

自立支援・居宅介護利用者 延数（実数） 27人(3) 33人（3） 34人（4） 

（延数） 770回 482回 780回 

地域生活支援・移動支援（実数） 22人(2) 16人（3） 8人（2） 

（延数） 67回 17回 9回 

身体介護 108.00時間 104.30時間 164.33時間  

家事援助 558.50時間 391.00時間 469.00時間  

移動支援 161.50時間 53.30時間 38.50時間  

 

 



５．介護保険事業 

１）指定居宅介護支援事業（ケアマネージメント） 

 29年度 30年度 令和元年度 

延べ利用者実数（要介護） 1,836人 1,739人 1,718人 

 （要支援） 33人 53人 42人 

１ヶ月平均利用者数 154.4人 149.3人 146.6人 

 

 

２）指定訪問介護等事業（ホームヘルプ） 

 29年度 30年度 令和元年度 

介護保険利用者  （実数） 309人 355人 335人 

（延数） 3,686回 3,868回 3,443回 

介護予防利用者   （実数） 96人 120人 104人 

（延数） 562回 736回 535回 

身体介護 891.50時間 1,262.41時間 1,230.68時間 

生活援助 1624.75時間 692.83時間 665.09時間 

身体・生活 558.00時間 1,196.47時間 968.15時間 

介護予防 562.00時間 736.0時間 534.00時間 

 

 

３）指定通所介護事業（デイサービス） 

 29年度 30年度 令和元年度 

第
二
幸
寿
苑 

開所日数 307日 303日 306日 

延べ利用者数 6,063人 5,652人 5,403人 

１日平均利用者数 19.7人 18.7人 17.7人 

 

え
ん
ば
な 

開所日数 307日 303日 306日 

延べ利用者数 5,804人 5,290人 5,843人 

１日平均利用者数 18.9人 17.5人 19.1人 

配食サービス 834食 218食 12食 

 

ひ
だ
ま
り 

開所日数 307日 302日 306日 

延べ利用者数 2,973人 3,066人 3,039人 

１日平均利用者数 9.7人 10.1人 9.9人 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４）指定介護老人福祉施設事業（特別養護老人ホーム阿智荘） 

 29年度 30年度 令和元年度 

営業日数 365日 365日 366日 

延べ入所者数 28,456人 27,808人 28,048人 

利用率 97.4% 95.2% 95.8％ 

入 所 者 の 状 況  

 郡部から 68% 63.1% 61.4％ 

 市部から 32% 36.8% 38.6％ 

阿智村民の割合 

3月31日現在 
53.3%（40人） 58.6%（44人） 60.5%（46人） 

平均年齢 88.2歳 90.2歳 90.5歳 

最高齢者 108歳（女性） 102歳（女性） 103歳（女性） 

平均要介護度 4.1 4.1 4.01 

認知症 

83人 

（重度36人、 

 軽度47人） 

92人 

（重度43人、 

 軽度49人） 

89人 

（重度36人 

軽度53人） 

平均入所期間 2年9ヶ月 3年 3年1ヶ月 

退所者数 

施設で死亡27人 

病院で死亡 0人 

自宅1人 

入院退所 0人、 

施設で死亡27人 

病院で死亡3人 

入院退所 3人、 

施設で死亡22人 

病院で死亡3人 

新入所者数 25人 33人 26人 

他施設から 8人 11人 12人 

病院から 8人 6人 5人 

自宅から 
9人 16人 9人 

短期入所生活介護

事業（ｼｮｰﾄｽﾃｲ） 

29年度 

（定員10床、 

 空床使用） 

30年度 

（定員10床、 

 空床使用） 

令和元年度 

（定員10床 

 空床使用） 

営業日数 365日 365日 366日 

延べ入所者数 2,734人 2,623人 2,688人 

1日平均 7.49人 7.14人 7.3人 

その他    

 

 

 



 

５）苦情、相談・事故関係 

種 別 内    容 地域・在宅 阿智荘 

苦情・相談 職員の態度・対応   1件 2件 

 利用者から利用者への苦情  1件 

 利用者家族とコミュニケーション不足 1件  

 外部事業所とコミュニケーション不足 1件  

事故 転倒等骨折  2件 

 転倒切傷  2件 

 物損  1件 

 誤薬  3件 

 車輌事故 6件  

ヒヤリハット  31件 213件 

 

 

６）阿智荘 主要行事、地域交流、防災訓練、健康管理、研修受け入れ等 

実施月日 実施行事 

4 月４日 県会議員不在者投票（19 名参加） 

11 日 お花見ドライブ（AM 6 名参加） 

12 日 お花見ドライブ（PM 9 名参加） 

5 月 2～4 日 菖蒲湯 

9 日 阿智高校職場実習（2 年生 8 名） 

10 日 施設内ディ（ゲーム、風船バレー） 

11 日 阿智中学校吹奏楽部慰問（25 名） 

16 日 環境整備作業 

26 日 家族総会（家族 30 家族 41 名）  

6 月 1 日 東京老人会施設慰問（6 名） 

7 日 阿智高校職場実習（3 年生 1 名） 

14 日 施設内ディ（新聞紙を使ったレク） 

17 日 傾聴ボランティアふくみみ来荘(4 名） 

20 日 子ども文庫読み聞かせ来荘（3 名） 

7 月 1 日 あふち保育園園児来荘（50 名+職員 5 名) 

4 日 阿智高校職場実習（2 年生 8 名） 

 通報・避難・消火訓練 

12 日 施設内ディ（魚釣り） 

16 日 参議院議員不在者投票（19 名参加） 

28 日 阿智の夏祭り花火見物（7 名） 



30 日 利用者胸部レントゲン撮影 

8 月 2 日 中庭整地作業 

8 日 ちびっ子広場（子ども 5 人参加） 

9 日 音楽療法ボランティア来荘 

 ちびっ子広場（子ども 4 人参加） 

10 日 環境整備作業 

18 日 阿智荘納涼大会(28 件 64 名参加） 

19 日 傾聴ボランティアふくみみ来荘(2 名） 

20 日 ちびっ子広場（子ども 1 人参加） 

9 月 9～12 日 床ワックスがけ 

9 日 傾聴ボランティアふくみみ来荘(2 名） 

12 日 お楽しみ食（ラーメン選択食） 

13 日 阿智コーラス来荘（16 名） 

13 日 阿智高校職場実習（3 年生 1 名） 

16 日 阿智村敬老の日慰問（88 歳以上 53 名） 

19 日 信金年金コンサート 坂本冬美（8 名参加） 

26 日 阿智高校職場実習（2 年生 8 名） 

30 日 第 1 回阿智第三小 3 年生施設交流会（12 名） 

10 月 2 日 夜間想定避難訓練、非常招集訓練（地域消防、飯田広域消防参加） 

11 日 阿智中 2 年施設交流会（36 名） 

16 日～18 日 旭ヶ丘中学校職場体験受け入れ（12 名） 

18 日 環境整備作業 

19 日 シニア大学受講生清掃ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ受け入れ（5 名） 

 阿智パパキッズ来荘 2 名 

21 日 傾聴ボランティアふくみみ来荘(4 名） 

25 日 第 2 回阿智第三小 3 年生施設交流会（12 名） 

27 日 家族交流会（31 家族 47 名参加） 

31 日 阿智高校職場実習（2 年生 8 名） 

11 月 8 日 秋のドライブ、りんご狩り(8 名参加） 

9 日 阿智祭作品出品、阿智祭見学 4 名 

11 月 6 日 13 日 利用者インフルエンザ予防接種 

14 日 お楽しみ食事会、寿司バイキング 

 柿むき 

15 日 第 3 回阿智第三小 3 年生施設交流会（12 名） 



 阿智村民生委員来荘 25 名 

18 日 傾聴ボランティアふくみみ来荘(2 名） 

19 日 高齢者クラブ慰問（歌、踊り他 20 名来荘） 

28 日 衣類販売 

29 日 第 4 回阿智第三小 3 年生施設交流会（12 名） 

12 月 11 日 下條村民生委員来荘 3 名 

13 日 環境整備作業（大掃除、泥出し、屋根清掃） 

19～21 日 ゆず湯 

31 日 お年とり 

1 月 12 日 小正月まゆ玉作り 

2 月 3 日 節分行事 

  

その他 

利用者様の希望により気分転換を兼ね、外食・買い物・ドライブ（ピア､かっぱ寿

司等）へ出かけました。また、外出が出来ない利用者様のために誕生会を開き、ケ

ーキ屋飲み物でお祝いしました。また、各棟で運動会やクリスマス会等お楽しみ行

事も行いました。 

令和元年12月1日～令和2年3月31日まで感染症予防のため面会制限を実施致しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

６．職員数の状況（令和2年3月末） 

 法人・地域 訪問介護 居宅介護支援 

本年度 前年度 本年度 前年度 本年度 前年度 

一般・専門職 5 6 1 1 5 5 

嘱託職員 1      

常勤パート   4 4   

非常勤パート   2 2   

派遣職員 1 1     

合 計 7 7 7 7 5 5 

 

 第二幸寿苑 えんばな ひだまり 

本年度 前年度 本年度 前年度 本年度 前年度 

一般・専門職 6 4 3 3 3 4 

嘱託職員    1 1  

常勤パート 7 8 7 5 2 2 

非常勤パート 7 9 8 9 2 4 

派遣職員       

合 計 20 21 18 18 8 10 

 

 法人・在宅 計 特養阿智荘 合計 

本年度 前年度 本年度 前年度 本年度 前年度 

一般・専門職 23 23 36 39 59 62 

嘱託職員 2 1 6 4 8 5 

常勤パート 20 19 3 5 23 24 

非常勤パート 19 24 8 11 27 35 

派遣職員 1 1  1 1 1 

合 計 65 68 53 60 118 127 

（在籍状況） 

 平均年齢 在籍年数 一般・専門職 嘱託 常勤・非常勤P 職員計 

法人・在宅 54.2歳 11.2年 23名 2名 39名 64名 

阿智荘 48.2歳 8.2年 36名 6名 11名 53名 

計 51.2歳 9.7年 59名 8名 50名 117名 

 

 

 

 

 

 

 



７－１．研修関係（在宅） 

実施月日 研 修 内 容 主 催 先 

4 月 20 日 
認知症を身近に感じてもらうために 

（出席者:１名）（会場：飯田下伊那歯科医師会館） 
歯科医師会 

4 月 25 日 

平成３１年度（２０１９）年度 

市町村共同募金委員会（支会）事務担当者説明会 

（出席者:２名）（会場：伊那市文化） 

長野県共同募金会 

5 月 10 日 
市町村社協事務局長会議 

(出席者数：２名) (会場：松本浅間温泉文化センター) 
長野県社会福祉協議会 

5 月 10 日 
令和元年度市町村社会福祉協議会実務者会議 

（出席者：２名）（塩尻総合文化センター） 
長野県社会福祉協議会 

5 月 11 日 
対人援助と事例研究 

（出席者:１名）（会場：塩尻総合センター） 
長野県社会福祉士会 

5 月 11 日 
社旗福祉施設労務管理・安全衛生管理研修 

（出席者：２名）（会場：飯田労働基準協会） 

飯田労働基準監督署 

安全衛生係 

5 月 23 日 
日常支援自立支援事業及び生活福祉資金貸付事業会議 

（出席者数：1 名）(会場：松本浅間温泉文化センター) 
長野県社会福祉協議会 

6 月 3 日 
相談援助スキルアップ研修 

（出席者:1 名）（会場：松本市浅間温泉みやま荘） 
長野県社会福祉協議会 

6 月 9 日 
対人援助と事例研究 

（出席者:１名）（会場：浅間温泉文化センター） 
長野県社会福祉士会 

6 月 11 日 
飯伊圏域介護保険事業者連絡協議会定例総会 

（出席者数：3 名）(会場：飯田人形劇場) 

飯伊圏域介護保険事業者連絡

協議会 

6 月 11 日 
高齢者虐待につながる私たちのケアについて考える 

（出席者数：5 名）(会場：阿智荘) 
阿智荘 

6 月 17 日 
長野県地域福祉コーディネーター総合研修 

（出席者：１名）（松本市勤労福祉センター） 
長野県社会福祉協議会 

6 月 18 日 
高齢者悪質商法について 

（出席者数：7 名）(会場：保健センター) 
消費者生活センター 

6 月 21 日 
2019 年度電気保安講習会 

（出席者数：1 名）(会場：南信州･飯田産業センター) 
中部電気保安協会 

6 月 26 日 
介護予防ケアマネジメント新規事業所研究会実施要領 

（出席者:１名）（会場：松本合同庁舎） 
 

6 月 29 日 
２０１９年度ボランティアコーディネーション力３級検定 

（出席者：１名）（長野市ふれあい福祉センター） 

認定特定非営利法人 

日本ボランティアコーディネーター協会 

長野県社会福祉協議会 

6 月 29 日 

医療・介護に伴う感情労働と              

折れない心を育てるための方法を学ぶ 

（出席者:１名）（会場：飯田市立病院） 

長野県看護協会 

7 月 3 日 
令和元年度介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会 

（出席者：１名）（会場：松本合同庁舎） 
長野県社会福祉協議会 

7 月 5 日 
コミュニティソーシャルワークの実践Ⅰ 

（出席者：１名）（会場：松本市浅間温泉みやま荘） 
長野県社会福祉協議会 

7 月 8 日 
適性化に向けたケアプランの視点とは 

（出席者:１名）（会場：飯田勤労者福祉センター） 
飯田市長寿支援課 

7 月 17 日 
特定給食施設等従事者研修会 

（出席者:１名）（会場：飯田産業センターエス・バード） 
飯田保健福祉事務所 

7 月 18 日 
障害福祉サービス事業者集団指導の実施 

（出席者数：１名）(会場：松本合同庁舎) 
 

7 月 25･26 日 
福祉職員生涯研修[新任職員課程] 

（出席者：5 名）（会場：おかや総合福祉ｾﾝﾀｰ諏訪湖ﾊｲﾂ） 
長野県社会福祉協議会 

8 月 5 日 
Ｈ３１年度介護保険訪問介護事業者集団指導 

（出席者数：１名）(会場：飯田産業センターエス・バード) 
 



8 月 20･21 日 
コミュニティにおけるソーシャルワーク力強化研修・長野 

（出席者：1 名）（会場：松本市深志神社 梅風閣） 
長野県社会福祉協議会 

8 月 23 日 
福祉職員生涯研修[新任職員課程] 

（出席者：5 名）（会場：おかや総合福祉ｾﾝﾀｰ諏訪湖ﾊｲﾂ） 
長野県社会福祉協議会 

8 月 29・30 日 

11 月 26 日 

生活支援コーディネーターのための地域福祉コーディネート 

（出席者数：1 名）(会場：松本勤労者福祉センター) 

長野県 

長野県社会福祉協議会 

9 月 3 日 
コミュニティソーシャルワークの実践Ⅱ 

（出席者：1 名）（会場：おかや総合福祉ｾﾝﾀｰ諏訪湖ﾊｲﾂ） 
長野県社会福祉協議会 

9 月 5 日 
地域防災力向上に向けた取り組みに関する市町村説明会 

（出席者数：1 名）(会場：飯田合同庁舎) 
長野県健康福祉部地域福祉課 

9 月 7 日 
「今から始める終活」について研修 

（出席者:１名）（会場：飯田病院） 
長野県看護協会 

9 月 7 日 

今日の深夜に大規模災害の来襲をうけたら 

～我が事業所の防災マニュアルを見直してみよう～ 

（出席者:１名）（会場：下條コスモホール） 

長野県介護支援専門員協会 

9 月 20 日 
第 68 回長野県社会福祉大会開催要領 

（出席者：2 名）（会場：駒ケ根市文化会館） 

長野県社会福祉協議会、長野

県共同募金会、長野県民生委

員児童委員協議連絡会、駒ケ

根市、根市社会福祉協議会 

9 月 23 日 
遺品と心を整理する 

（出席者:３名）（会場：飯田勤労者福祉センター） 
長野県看護協会 

9 月 23 日 
第 46 回国際福祉機器展 

（出席者:１名）（会場：東京ビックサイト） 
(一財)保健福祉広報協会 

9 月 26 日 
安全運転管理者法定講習会 

（出席者:３名）（会場：飯田文化会館） 
長野県安全運転管理者協会 

9 月 25～27 日 
主任介護支援専門員研修 

（出席者:１名）（会場：浅間温泉文化センター） 
長野県社会福祉協会 

10 月 15 日 
社協 ノロウイルス対策と実践 

（出席者：３名）（会場：第二幸寿苑） 
社協看護師会 

10 月 24 日 
苦情システム研修 

（出席者：３名）（会場：伊那文化会館） 

長野県福祉サービス運営適正

化委員会 

10 月 30 日 

～11 月 1 日 

主任介護支援専門員研修 

（出席者：１名）（会場：松本浅間温泉文化センター） 
長野県社会福祉協議会 

11 月 1 日 
社協メンタルヘルス研修会 

（出席者：６名）（会場：コミュニティ館） 
阿智社協 

11 月 7 日 
ユニバーサルツーリズム阿智村シンポジウム 2019 

（出席者：1 名）（会場：コミュニティ館） 
阿智村昼神観光局 

11 月 12 日 
令和元年度レンタカー事業者講習会 

（出席者：1 名）（会場：松本自動車共同ビル） 
長野県運輸支局 

11 月 13 日 
主任介護支援専門員部会 

（出席者：１名）（会場：飯田勤労者福祉センター） 
長野県社会福祉協議会 

11 月 14 日 
アルコール関連問題研修 

（出席者：２名）（会場：飯田合同庁舎５階 502,503会議室） 
飯田保健所 

11 月 15 日 
感染症 

（出席者：１名）（会場：） 
 

11 月 26 日 
飯伊圏域介護保険事業者連絡協議会研修 

（出席者：４名）（会場：飯田人形劇場） 

飯伊圏域介護保健所業者連絡

協議会 

11 月 30 日 
終末期を考える 

（出席者：１名）（会場：コミュニティ館） 

村づくり委員会、あち自由大

学学習サークル 

12 月 7 日 

特別養護老人ホームと小規模多機能型サービス等をもっとよ

く知る研修会 

（出席者：１名）（会場：下條村コスモホール） 

長野県介護支援専門員協会飯

伊支部 

12 月 19 日 
障害福祉サービス虐待防止・権利擁護研修 

（出席者：１名）（会場：飯島町文化会館） 

長野県健康福祉部障がい者支

援課 



12 月 25 日 

～26 日 

主任介護支援専門員研修 

（出席者：１名）（会場：浅間温泉文化センター） 
長野県社会福祉協議会 

1 月 11 日 
社会福祉士 基礎研修 スーパービジョンについて 

（出席者：1 名）（会場：塩尻総合文化センター） 
社会福祉士会 

1 月 15 日 
大地運営推進会議 

（出席者：1 名）（会場：大地） 
阿智村 

1 月 17 日 
介護支援専門員実務研修に関わる実習指導者養成研修 

（出席者：1 名）（会場：松本浅間温泉文化センター） 
長野県社会福祉協議会 

1 月 22 日 
活動プログラム作り 

（出席者：1 名）（会場：長野県総合教育センター） 
長野県社会福祉協議会 

1 月 25 日 
「年をとっても自分らしく地域で暮らす支援のために」 

（出席者：1 名）（会場：塩尻総合文化センター） 
長野県介護支援専門員協会 

1 月 31 日 
市町村職員向け手話講座 

（出席者：1 名）（会場：飯田市合同庁舎） 

長野県健康福祉部 

障がい者支援課 

2 月 6 日 
令和元年度相談支援包括化推進員研修 

(出席者：２名) (会場：松本市浅間温泉文化センター) 
長野県社会福祉協議会 

2 月 6 日 
地域包括ケア推進会議 

（出席者：７名）（会場：阿智村役場コミュニティ館 2 階） 
阿智村役場 

2 月 7 日 
飯田市ケアプラン研修会 

（出席者：２名）（会場：飯田文化会館） 
長野長寿支援課 

2 月 8 日 
社会福祉士 基礎研修 新人教育プログラムについて 

（出席者：1 名）（会場：塩尻総合文化センター） 
社会福祉士会 

2 月 9 日 
社会教育研究集会 

（出席者：３名）（会場：阿智村役場） 
阿智村公民館 

2 月 24 日 

最後の時にあなたらしく生きるために 

～人生会議について話し合おう～ 

（出席者：1 名）（会場：エスバード） 

放送大学 

3 月 16 日 
生活福祉資金特例貸付に関する担当者会議 

（出席者：1 名）（会場：松本市浅間文化センター） 
長野県社会福祉協議会 

 

７－２．研修関係（特養） 

実施月日 研 修 内 容 主 催 先 

4 月 27 日 喀痰吸引等研修(実務者研修修了者 1 名） 飯田女子短期大学 

5 月 21 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

5 月 25 日

～ 

8 月 3 日 喀痰吸引等研修(1 名） 伊那市 LMC ﾋﾞｼﾞﾈｽｽｸｰﾙ 

6 月 11 日 認知症学習会 (26 名+14 名） 
内部研修 

（飯田病院南風原智子氏） 

6 月 24 日 喀痰吸引等実地研修（1 名） 施設内 

7 月 2 日 経管栄養実地研修 (1 名) 施設内 

 排泄ケア学習会（10 名） 
内部研修 

（光洋講師による） 

25 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

25,26 日 新任職員研修会（2 名） 諏訪湖ハイツ 



31 日 県介護保険事業者研修会(2 名） 
松本浅間温泉 

文化センター 

8 月 9 日 特定処遇改善加算説明会研修 塩尻総合文化センター 

23 日 新任職員研修会（2名） 諏訪湖ハイツ 

9 月 4 日 看取りケア推進研修会（2 名） 松本合同庁舎 講堂 

5 日 看取り学習会(23 名) 
内部研修 

（飯田市立病院清水看護師） 

17 日 喀痰吸引等実地研修 (1 名） 施設内 

20 日 第 1 回感染症学習会 
内部研修 

（飯田市立病院櫻井看護師） 

26 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

27 日 国際福祉機器展(2 名） 東京ビックサイト 

10 月 10 日 第 2 回感染症学習会 

内部研修 

（飯田市立病院櫻井看護師） 

11 日 排泄ケア実地研修学習会 

内部研修 

（光洋講師による） 

23 日 高齢者虐待防止研修会（2 名） 塩尻総合文化センター 

24 日 苦情対応システム研修会（2 名） 伊那文化会館 

 経管栄養実地研修（2 名） 施設内 

26 日 栄養士改善学会（1 名） 長野市 農協ビル 

11 月 1 日 メンタルヘルス学習会（20 名参加） 
阿智社協（外部講師） 

15 日 

  

 

感染症食中毒等の発生及びまん延防止策に関わる 

研修会(2 名） 
南信州消費生活センター 

26 日 飯伊圏域連絡協議会研修会 (7 名） 
飯田人形劇場 

28 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

12 月 3 日 喀痰吸引等実地研修（1 名） 施設内 

9 日 経管栄養実地研修 (2 名） 施設内 

1 月 30 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

2 月 26 日 薬を使わない認知症予防（2 名） 円会センテナリアン 

3 月 26 日 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ研修会 
内部研修 

（飯田市 PT 塚原氏） 

 

 


